MADDE BAGIMLILIGI -LiSE VELI
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'MADDE BAGIMLISI COCUGUM
ICIN NELER YAPABILIRIM?
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Cocugunuza kosulsuz <, \x
sevginizi gostermeniz ve
her zaman onun yaninda

oldugunuzu

hissettirmeniz onemlidir.

Bagimhiligin onlenmesinde aileye

diisen onemli gorevilerden biri de

kendine giivenen, ozgiiveni

kazandirmaya
yonelik aktiviteler

yapabilirsiniz.

E Cocugunuza onu

anladigimzi
hissettirmek,

tartismadan, onu

gelismis bir cocuk ‘
yetistirmektir. "Bir kereden bir
! sey olmaz"
' ciimlesinin
olumsuzlugunu
Cocugunuzun ‘ anlatabilirsiniz.
kendi '
problemlerini '
cozebilmesine |
destek '
olabilirsiniz. ! Cocugunuza
| "HAYIR" diyebilme
| becerisini
|
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yargilamadan iletisim : Py Cocugu.m-lzu
kurmak onemlidir. ' : ; kendini
| anlatabilmesi, ifade
| edebilmesi icin
x*; | destekleyebilirsiniz.
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l QOCU(:’:UNUZUN MADDE KULLANIMINI
BIRAKMASI KONUSUNDA KENDINIZI
e I YETERSIiZ VEYA UMITSIiz
° | HisSETTIGINIZDE DISARIDAN YARDIM
Cocugunuzu madde '|  ALABILIRSINiZ.(OKkuldaki rehbertik
kullanimina iten tim | servisleri, Rehberlik ve Arastirma
sebepleri tespit ederek ) \' Merkezleri
gocugunuzun bu durumlarla © ﬁ'{ AMATEM (Alkol ve Madde Tedavi
basa cikabilmesini % ! Merkezi)
saglayacak yasam | CEMATEM(Cocuk Ergen Madde
- 5 [ Bagimlilig: Tedavi Merkezi)
AT B YEDAM (Yesilay Danismanlik Merkezi)
kazandirabilirsiniz. ‘. Hastanelerin Psikiyatrik Klinikleri)




