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Ogrencilerin 6z disiplin hecerilerinin
gelismesine nasil katki saglayabilisiniz?

Ogrencilerin dinlenme.beslenme,
[ kitap okuma,spor yapma.,uyku.ders
p calisma ve oyun saatlerini
belirlemelerine yardimci
olabilirsiniz.

Ogrencilere kiiciik
hedefler helirlemelerini
saglayarak bu
hedeflerini motive edici
araclara
doniistiirebilirsiniz.

A Simfimzda ogrencilerin
B istemedikleri durumlarda HAYIR
diyebilme becerilerini arttiracak

'Th «* etkinlikler yapabilirsiniz.

Ogrencilere negatif " } @
stres ve pozitif stres
arasmdakifark \ g
anlatarak stresiebas

etme konusunda bilgi
verebilirsiniz.
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Ogrencilere k&tii ahskanhklar
hakkinda merak uyandirmayacak
sekilde bilgi verip iyi ahskanhklar

edinmelerini saglayabilirsiniz.
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N, Ogrencilerin 6z disiplin hecerilerinin
i gelismesine nasil katki

saglayabilirsiniz? @
Harencilereve -
Ogre iyle ilgili bilg! l

rimliders

Qallsma tek“ikler )
verehilirsiniz.

Ogrencilerinizibasarih
oldukiarinda
motivasyonlarm
arttiracak odiiller
verebilirsiniz.

Okulda projeler
yiiriiterek
ogrencilerin problem
cozme becerilerini
gelistirebilirsiniz.

Ogrencilerin sorumluluk

l almalari adina sinif
kurallarim égrencilerile

¢ ch ¢ ¢ ® birlikte belirleyebilirsiniz.
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Ogrenciler sifta problemli
davramslar gosterdiginde tepkinizi
bagirarak, azarlayarak degil; dikkat
cekici bir kisik sesle kurallari
hatirlatarak kuralci cocuk degil,
kuralh cocuk olarak yetistirebilirsiniz.

Ogrencilerin etkiliiletisim becerilerini
gelistirmeleriicin smifta ders konusuyla ilgili
kiiciik drama cahsmalari yapabilirsiniz. Boylelikle
hem dersiniziislemis olursunuz hem de dersinize
yonelik girisimcilik gibi dersinizin ara disiplinlerini
de gerceklestirmis olursunuz.

Ogrenciler ile yapilacak 6z disiplin 2 N .
cahsmalarinda aile ile ishirligiicinde - 2
olmamz.aileyi bilgilendirmeniz oldukca \ T

onem tasimaktadir. OO0 /
CCO



