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PROBLEM_¢9/ZME
BECERISI




(1)

Problem:;

Istenmeyen bir durumun
meydana gelmesi olarak

adlandirilabilir.

()

Cantamizin icinde
anahtarimizi
bulamamamiz gibi

()

Karsilastigimiz bu
problemleri istesek de
Istemesek de ¢cOzmek

zorunda kaliyoruz.

Aslinda ;er gun bu

Istenmeyen durumlarla
karsi karslya
kalabiliyoruz.

(»)

okulda arkadaslarimizla
yasadigimiz tartismalar
gibi



Karsilastigimiz problem durumlarina;

Tepkimiz,
Nasil yaklasacagimiz,
Hangi kararlari alacagimiz,
Ve ¢6ziome varmak i¢in kullanacagimiz yola
problem ¢ézme becerisi denir.




Beraber Problem C6zme Asamalarinin Neler Olduguna
Bakalim

IZLENMESI GEREKEN ADIMLAR TAMAMLANDI

Soruna Yonelme
Problemi tanimak ve onunla ugrasmak gereksinimini —
hissetmek soruna yonelmemize yardimci olur.

Sorunun Tanimi _

Problemle ilgili bilgileri toplamak
Problem ile ilgili belirsizliklerin neler oldugunu belirlemek
sorunu tanimamizi saglar

Alternatif C6zOm Olusturuimasi Vv

Birgok farkli ¢oziimler bularak not edebiliriz. Probleme uygun
olan ¢6zum yollarini secip, dizenleyerek ¢ozimlere uygun
degerlendirme yapabiliriz.

Uygulama
Not aldigimiz C6zum yollarini degerlendirerek duruma ).
uygun olanlar arasindan en iyisini seceriz.
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PEKI PROBLEM COZME
BECERIMIZI NASIL
GELI§TIREBILIRIZ?

Bir sorun ile
karsilastigimizda
baskasinin sorunu bizim
adimiza ¢cbzmesini
beklemek yerine, sorun
Uzerine dustinmeye ve
¢6zum yolu bulmaya
yonelebiliriz.

Var olan sorun hakkinda
kendi fikirlerimizi
yakinlarimizla
paylasabilir ,onlara
anlatabiliriz.

Evde veya okulda cesitli
sorumluluklar alabiliriz.
Bdylece kendimize olan
gUvenimiz artacaktir.

Yakinlarimizla sorun
hakkinda tartisarak
buldugumuz ¢ézamleri
not alabiliriz.

Kendine guveni olan kisi,
problemlerle daha kolay
bas edecektir.

Yakinlarimizla birlikte
notu okuyarak en uygun
olan ¢6zim yolunu
bulabiliriz.




