Alo 183 Aile, Kadin, Cocuk ve
Oziirlii Sosyal Hizmet Danisma
Hatti;

Siddete maruz kalan ya da maruz kalma tehlikesi
yasayan, destege ihtiya¢ duyan kisilere psikolojik,
hukuki ve ekonomik alanda danigsmanlik hizmeti
vermektedir.

Cumhuriyet Bassavciliklari, Aile
Mahkemesi Hakimlikleri;

Bulundugunuz ilin,ilcenin Cumhuriyet
Bassavciligina bir dilekce ile basvurarak sug
duyurusunda bulunabilirsiniz.

Bulundugunuz ilin,ilgenin Aile Mahkemesi
Hakimligine, Aile Mahkemesi Hakimligi yoksa
Asliye Hukuk Mahkemesi Hakimligine bir dilekce
ile basvurarak 6284 sayil Ailenin Korunmasi ve

Kadina Kars! Siddetin Onlenmesine Dair PAT N OS

Kanun’dan faydalanmak ve tedbir karari

alinmasini talep edebilirsiniz. R E H B E R L i K VE

Belediyelerin Kadin Danisma

Merkezleri; ARA$TI R MA

Bulundugunuz ilin,ilgenin belediyesinde kadin

danisma merkezi varsa, bu merkezlerden M E R K EZ I

Ucretsiz psikolojik, tibbi ve hukuksal destek
alabilirsiniz.

Saglik Kuruluslari; o KAD I NA
Siddete maruz kaldiginizda ya da maruz kalma . -
tehlikesi yasiyorsaniz bulundugunuz yere en (0472) 616 26 26

yakin saglik kurulusuna basvurabilirsiniz. https:/lpatnosram.meb.k12.tr/

Saghk kuruluslarinda tedavinizi yaptirip

yasadiginiz siddeti belgeleyen darp raporu 0
almaniz onemlidir.

Turgut Ozal mahallesi
Vakiflar ve Kadin Dernek Kuruluslari; 502. sokak Patnos/AGRI

Bu kuruluslarda siddete ugramis kadinlara
Ucretsiz psikolojik, hukuksal, ekonomik konularda
destek saglanmaktadir. Ayrica kuruluslarin
bazilarina bagl konukevleri de bulunmaktadir.

[!] KADIN
BROSURU
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KADINA YONELIK
SIDDET

Cinsiyete dayali ayrimcilik yapilarak fiziksel,
cinsel,ekonomik ve psikolojik olarak zarar
gormeleri ile sonuglanan veya sonuglanmasi
muhtemel davranis ve tutumlardir.

Aile ici siddet ,ayni evde yasamasaniz bile esinizin
ya da ailesinin size ,cocuklariniza veya
akrabalariniza yoénelik fiziksel,s6zel,cinsel
,ekonomik her tirli baskiyi,tehdidi iceren ,aci
cekmenizi sebep olan tutum ve davranislardir.

SIDDET TURLERI
Fiziksel Siddet

Bedensel olarak zarar gérmeye sebep olan;tokat
atmak,bogmaya calismak,kol,bacak ya da baska
uzuvlara zarar vermek,yiize kezzap
atmak,vicutta sigara sondirmek, kisinin
hastaneye gitmesine engel olarak tedavi
olamamasina neden olmak gibi davranislardir.

Ekonomik Siddet

Kadina para vermemek,az para vermek ,kadinin
mallarina ve parasina el koymak , evde esya ve
tuketim konusunda cimri olmak ,kadini zorla
calistirmak ya da calismasina engel olmak, borg
konusunda kadinin fikrini almamak, evde kadini
ac birakmak,oturduklari evi satmak gibi
davraniglardir.

Soézel Siddet

Kadina bagirmak,kuifir etmek,hakaret etmek, 6z
glivenini zedeleyici her turlt kiigimseyici ve
igneleyici ifadeler kullanmak,surekli elestirmek vb.
davraniglardir.

Cinsel Siddet

istenmeyen her tirlii cinsel icerikli davranislardir.

Psikolojik Siddet

Kadinin akrabalariyla, arkadaslariyla gérismesini

ve danismasini engelleyerek yalnizlastirmak,kadini
tehdit etmek;iftira atmak,santaj yapmak,kadinin

davraniglarini , distincelerini, duygularini
Jkararlarini degistirmeye c¢alismak,kadini israrl bir

sekilde takip etmek gibi davranislardir.

Siddetin Kadinlar
Uzerindeki Etkileri

Duygusal iliskilerde zorluk

Umutsuzluga bagl depresyon
Sorumluluk almada isteksizlik

Kendini yetersiz hissetme

Ogrenilmis caresizlik

Siddet uygulayan kisiyi ldiirme (mesru
midafaa)

Olum istegi ,intihar

Asirl yemek yeme ya da ¢cok az yemek yeme,
Bedensel belirtiler(mide ve bas agrisi..)
Yogun korkuya dayal basarisiz is hayati
Ofke patlamalar yagsama

Tetikte uyuma ,uyku sorunlari

Cevreden soyutlanma,ice kapanma
Depresyon,panik atak

Cinsel yasamda zorluk yasama

Siddete Maruz Kaldiginizda
ya da Maruz Kalma
Tehlikesi Yasadiginizda
Basvurabileceginiz Bazi
Kurumlar?

Aile ve Sosyal Politikalar
Mudaiirliikleri;

Aile ve Sosyal Politikalar ilce Miidirligiinde; hizmet
veren gorevliler tarafindan Ucretsiz
danismanlik,rehberlik ve ilgili kuruluslara
onlendirme yapiimaktadir.

KOZA-Siddet Onleme ve izleme
Merkezleri;

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgina bagh
uzman personellerin gorev yaptigi ,siddetin
onlenmesi, tedbir kararlarinin uygulanmasina
yonelik destek ve izleme hizmetleri veren
merkezlerdir. Konukevleri ve ilk kabul birimleri,
KOZA-Siddet Onleme ve izleme Merkezlerine
bagli olarak faaliyet gdstermektedir.

Valilikler ve Kaymakamliklar;

Siddete ugradiginizda bulundugunuz ilin malki
idare amirine (vali ya da kaymakama) basvurarak
size barinma ve maddi yardim hizmeti
verilmesi,psikolojik, mesleki, hukuk? ve sosyal
bakimdan destek verilmesi, gegici koruma altina
alinmasi ve cocuklariniz igin kres imkaninin
saglanmasi gibi tedbir kararlarinin alinmasini
talep edebilirsiniz.

Jandarma Karakollari ve Polis
Merkezleri;

Size en yakin jandarma karakoluna ya da polis
merkezine giderek 7 giin 24 saat 155 Polis imdat
veya 156 Jandarma imdat Hattini arayarak olayla
ilgili sikayette bulunabilirsiniz.
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